
Bóveda
Arume Avda. de Galicia, 4 (Rubián) 982 426 550

Chantada
Las Delicias Basán Grande, 6 982 441 004

Hotel Mogay Antonio Lorenzana, 3 982 440 847

Monforte de Lemos
Casa Reboiro Bergazos, 4 (Ribasaltas) 982 400 617

Puente Romano Paseo do Malecón, s/n 982 403 551

Hotel Ribeira Sacra Conde, 17 982 411 706

Parador de Monforte Praza Luis de Góngora y Argote, s/n 982 418 484

Hostal Mon Come y Sueña Roberto Baamonde, 30 982 401 437 / 677 474 736

HoTEL CARDENAL Rúa das Hortas, 36 982 090 368

Pazo Molinos de Antero Malvarón, s/n 676 573 563 

Pantón
Rectoral de Castillón Santiago de Castillón, 37 982 455 415

QUIROGA
Hotel A Casa do Estanco  Real, 38 623 313 312  

O Saviñao
Pousada Torre Vilariño Vilariño, 47 (Fión) 982 452 260

Sober
Casa Grande de Rosende Rosende, 80 982 460 627

Monforte de Lemos
Cantón de Bailén Praza Doctor Goyanes, 9

Cervecería Mulligan´s Estrada de Ourense, 54-56

Dejavú Duquesa de Alba, 16

Awa Monforte Avda. de Galicia, 17

Pra Duquesa de Alba, 21

Garden Avda. de Galicia, 13

Ribas de Sil
Celta Do Sil, 33

Noites de troula (pubs)

(do 26 de febreiro ao 27 de marzo)
Prezos especiais en hoteis, pensións e casas de turismo rural

ORGANIZA: COLABORAN:

Concello de Sober Concello de O Saviñao Concello de 
A Pobra do Brollón

Asociación Prodeme

PATROCINA:

Concello de Quiroga  

XIV ESTASE COCENDO
Vive a tradición galega e goza do cocido 

na Ribeira Sacra

XORNADAS GASTRO-TURÍSTICAS
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Bóveda
Arume

Cervecería Chamouco

Chantada
Daydos

Monforte de Lemos
JM                                 

A Gloria  
Capitol 

Mowenpick  
Casa Carballo 

Cantón de Bailén  
O Cruceiro                              
A Ronda 
O Grelo 

El Hórreo  
Molinón
Jardín 34  

Cervecería Mulligan´s

A Pobra do Brollón
La Vieja Taberna

Quiroga
Chapakuña 3

O Rego Gastrobar

O SAVIÑAO
OS CAMPELIÑOS

Sober
A Cantina dos meus Avós

Os sábados do mes de 
marzo sairán ás 11:00 h dos 
Escolapios de Monforte. 
Con degustación de viño
DO Ribeira Sacra.

QUEDADA DE 
motos 

Visitas guiadas 
por MONFORTE

Reservas previas:
982 412 050/676 101 649

A ruta pola Ribeira Sacra sairá 
dos Escolapios de Monforte 
ás 10:30 h. Contará con guía e 
comida incluída (cocido).

12 DE MARZOGratuÍtas

Reservas previas:
 982 412 050/639 209 908

Cocido 
das Meigas  
Aquelarre das Meigas, ás 
20:00 h, coa actuación de 
Batucada.

Reservas previas: 
982 412 050

26 DE MARZO

Tapas de cocido (as fins de semana!) 1,50 €!

Especial Tapa de Porco Celta

Especial croquetas de cocido

ESPECIAL EMPANADILLA DE COCIDO

ESPECIAL SURTIDO DE CROQUETAS DE PORCO ÓS COGOMELOS

Bóveda
Arume Avda. de Galicia, 4 (Rubián) 982 426 550 ** martes
Paco Rúa Nova, 1 (Rubián) 982 424 052

Chantada
Daydos Avda. Monforte-Marín, 25 982 462 166
Os Pendellos Pulpería Campo da Feira Vello 637 829 633 **  xoves e venres
MESÓN LUCUS Dous de Maio, 7 982 441 764 ** martes

Monforte de Lemos
El Hórreo Ronda M.ª Emilia Casas Baamonde, 148 982 165 141
Casa Carballo Irmáns Dapena, s/n 982 403 904
Lienzo Cardeal, 20 982 410 153

Parador de Monforte Praza Luis de Góngora y Argote, s/n 982 418 484

Manuel Bistró Duquesa de Alba, 62 982 402 747

A Gloria Morín, 42 982 401 572
Cardenal Cardenal, 24 982 410 510
Capitol Roberto Baamonde, 7 982 411 568 

Abadía San Simón Finca Acea, s/n (Ribasaltas) 982 400 717

JM Compañía, 41 982 400 926
MC San Pedro, 37 663 800 363
A Ronda Condesa Pardo Bazán, 39 982 875 535 **venres

Pantón
Rectoral de Castillón Santiago de Castillón, 37 982 455 415
Campo Redondo Mañente, s/n 982 456 543 / 646 112 297

A Pobra do Brollón
La vieja taberna                                            Avda. de Galicia, 48                                            687 245 221

Portomarín
Adega de Cabanas Cabanas, 1 (San Fiz de Pozas)              697 422 304

quiroga
Chapakuña 3 Río Lor, s/n 982 428 602

Río Lor Conceado Freijeiro, s/n 982 428 109

Parrillada Torres Pereiro, s/n 982 428 935 ** xoves

O Saviñao
Pousada Torre Vilariño Vilariño, 47 (Fión) 982 452 260

Os Campeliños Rosalía de Castro, 96 982 456 718

Praia da Cova San Martiño, s/n 647 628 735

Sober
Casa Grande de Rosende Rosende, 80 982 460 627

A Cantina dos meus avós O Campo, 3 (Bulso) 627 434 586

Berso Progreso, 12 982 257 816

Tapería Tear Cadeiras, s/n 689 460 697

** Outros días que ofrecen cocido
* As persoas que se animen a degustar o cocido tanto nas tapas coma no menú ou no prato do día serán agasalladas cunha rifa. 
Levarase o porco quen teña a rifa coas catro últimas cifras iguais que as do número premiado no sorteo da ONCE do 2 de abril.

Cocido de menú ou prato do día
(durante as fins de semana e por encargo!)

Chantada
Enoturismo Bodega Sta. María de Nogueira Eirexe, s/n (Nogueira de Miño) 646 958 027
Monforte de Lemos
Almorzos saudables Hostal Mon Come y Sueña Roberto Baamonde, 30 982 401 437
Dulce especial Confitería e Panadería Moure Chantada, 16 982 403 154
Paseos a cabalo Hípica Os Trancos As Nogueiras-Seoane, s/n 630 426 038
Pizza de lacón La Maja Chantada, 1-3 982 884 284

Quiroga
Rutas en segway e experiencias 
enoturísticas pola Ribeira Sacra

Enoturismo Galicia Real, 131 676 101 649

SOBER
Enoturismo Bodega Algueira Francos, s/n (Doade) 982 410 299

Enoturismo Bodega Regina Viarum Doade, s/n 982 096 031

Especiais

Sorteamos un porco de 100 kg 
da Devesa dos Formigueiros!*


